
  Wybierz wydarzenie z programu:
PROGRAM RAMOWY – interaktywny 

Piątek – 20.09
	 9:00-9:50	 Sesja CZERWONE OKO

	 9:50-10:00	 Przerwa kawowa

	 10:00-12:45	 BLOK KURSÓW KLINICZNYCH:

	 10:00-10:45	 Kursy 1, 2, 3, 4, S1

	 11:00-11:45	 Kursy 5, 6, 7, 8, S2

	 12:00-12:45	 Kursy 9, 10, 11, 12, S3

	 12:45-13:45	 Lunch

	 13:45-15:04	 Sesja MŁODYCH OKULISTÓW – CIEKAWE PRZYPADKI, cz. 1

	 15:04-15:20	 Przerwa kawowa

	 15:20-16:39	 Sesja MŁODYCH OKULISTÓW – CIEKAWE PRZYPADKI, cz. 2

	 16:39-17:00	 Przerwa kawowa

	 17:00-17:15	 Przywitanie Gości i Uczestników 
		  Uroczyste rozpoczęcie Konferencji

	 17:15-19:10	 Sesja INAUGURACYJNA OKULISTYCZNO-LOTNICZA

	 20:00	 Kolacja koleżeńska i zabawa taneczna z muzyką na żywo

Sobota – 21.09
	 9:00-10:55  	 Sesja I JASKRA

	 10:55-11:10  	 Przerwa kawowa

	 11:10-13:00  	 Sesja II ZAĆMA

	 13:00-14:00 	 Lunch

	 14:00-15:55 	 SESJA III SIATKÓWKA

	 15:55-16:10  	 Przerwa kawowa

	 16:10-18:10  	 Sesja IV OKULOPLASTYKA – MEDYCYNA ESTETYCZNA

	 18:10-18:25 	 Wręczenie nagród najlepszym Wykładowcom  
		  Sesji Młodych Okulistów 

 		  Zakończenie konferencji



PIĄTEK – 20 września

PIĄTEK – 20 września

9:00-9:50
SESJA CZERWONE OKO 
Przewodniczący: prof. dr hab. n. med. Marek Prost

9:00-9:10 
S CZ-O/1.  Nowe metody leczenia alergicznych zapaleń powierzchni oka 
dr n. med. Anna Groblewska
Klinika Okulistyki ICZMP Łódź 	

9:10-9:20 
S CZ-O/2.  Współczesna terapia w chorobach powierzchni gałki ocznej
dr n. med. Radosław Różycki
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Partner wykładu: Ofta 	

9:20-9:30
S CZ-O/3.  Aktualne zmiany w terapii schorzeń bakteryjnych i wirusowych 
powierzchni oka
prof. dr hab. n. med. Marek Prost
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyki Dziecięcej, Warszawa

9:30-9:40
S CZ-O/4.  Opieka okołooperacyjna nad pacjentem z ZSO 
dr n. med. Sława Borowska
Centrum Mikrochirurgii Oka Laser w Warszawie 
Partner wykładu: Ursapharm	

9:40-9:50
S CZ-O/5.  Jak dbać o powierzchnię oka u pacjentów z jaskrą – wskazówki praktyczne
dr n. med. Jaromir Wasyluk 
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa
Partner wykładu: Adamed	

9:50-10:00 	 PRZERWA KAWOWA

PROGRAM NAUKOWY / SCIENTIFIC PROGRAM 

PROGRAM 
RAMOWY



PIĄTEK – 20 września

BLOK KURSÓW KLINICZNYCH

10:00-10:45 – Kursy 1, 2, 3, 4, S1

KURS 1  (SALA GŁÓWNA) 
Terapia mikropulsowa w chorobach plamki – podstawy i wskazania do zabiegu
dr n. med. Mariusz Strąk
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

KURS 2  (SALA 1)
Postępowanie z pacjentem z orbitopatią tarczycową 
dr n. med. Agnieszka Samsel
Oddział Okulistyczny, Szpital Dziecięcy im. prof. dr med. Jana Bogdanowicza, Warszawa

KURS 3  (SALA 2)
Trudne przypadki w chirurgii okuloplastycznej
dr Nabil El-Hindy
York Teaching Hospital, Leeds Teaching Hospital NHS Trust, York, Wielka Brytania  
Kurs prowadzony w języku angielskim

KURS 4  (SALA 3)
Mikrochirurgia jaskry – kiedy operować i jaką technikę zaproponować?
prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Kominek, dr hab. n. med. Mariola Dorecka,  
dr n. med. Wojciech Maruszczyk
Oddział Okulistyki Dorosłych, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne im. prof. K. Gibińskiego  
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
Klinika Okulistyki Katedry Okulistyki, Wydział Nauk Medycznych w Katowicach  
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

KURS S1  (SALA 4)
Zaburzenia powierzchni gałki ocznej – współczesna diagnostyka i leczenie
dr n. med. Radosław Różycki, dr Paulina Szabelska
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Partner kursu: Lumibird

10:45-11:00	 PRZERWA KAWOWA

PROGRAM 
RAMOWY
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BLOK KURSÓW KLINICZNYCH

11:00-11:45 – Kursy 5, 6, 7, 8, S2

KURS 5  (SALA 1)
Badanie okulistyczne małego dziecka
prof. dr hab. n. med. Marek Prost
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyki Dziecięcej, Warszawa

KURS 6  (SALA 2)
Triki optometryczne w praktyce okulistycznej
mgr Weronika Leszczyńska
Wydział Fizyki, Uniwersytet Warszawski

KURS 7  (SALA GŁÓWNA)
Lift brwi – wskazania, kwalifikacja i techniki operacyjne
dr Dominika Białas
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

KURS 8  (SALA 3)
Fiksacja transskleralna soczewek 3-częściowych z dostępu tylnego
dr n. med. Tomasz Kuc
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

KURS S2  (SALA 4)
Cyklosporyna: skuteczne leczenie pacjentów ze stanem zapalnym powierzchni oka – 
Nie bój się działać!!!!!
dr n. med. Radosław Różycki
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Partner kursu: Santen

11:45-12:00 	 PRZERWA KAWOWA

PROGRAM 
RAMOWY
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BLOK KURSÓW KLINICZNYCH

12:00-12:45 – Kursy 9, 10, 11, 12, S3

KURS 9  (SALA GŁÓWNA)
Leczenie owrzodzeń rogówki – aspekty praktyczne
prof. dr hab. n. med. Anna Machalińska
I Katedra i Klinika Okulistyki PUM w Szczecinie

KURS 10  (SALA 1)
Jak prawidłowo i bezpiecznie wykonać irydotomię i kapsulotomię Nd:YAG
dr n. med. Jaromir Wasyluk
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

KURS 11  (SALA 2)
Plazma, krioterapia, laser CO2 w leczeniu zmian łagodnych aparatu ochronnego oka
dr n. med. Radosław Różycki, dr Anna Mikołajewska
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

KURS 12  (SALA 3)
Powikłania witrektomii, komplikacje – kiedy się poddać?
dr n. med. Tomasz Chudoba
Oddział Okulistyki, Państwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa

KURS S3  (SALA 4)
Soczewki premium bez tajemnic – jakie i dla jakiego pacjenta?
dr n. med. Marcin Jezierski, dr Anna Jagielak-Grab
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa
Partner kursu: Alcon

12:45-13:45	 LUNCH

PROGRAM 
RAMOWY
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13:45-15:04
SESJA MŁODYCH OKULISTÓW – 
CIEKAWE PRZYPADKI, cz. 1
Partner sesji: Thea
Prezydium sesji:
prof. dr hab. n. med. Mirosława Grałek
prof. dr hab. n. med. Marek Prost
prof. dr hab. n. med. Tomasz Żarnowski
dr hab. n. med. Anna Zaleska-Żmijewska
dr n. med. Radosław Różycki
dr n. med. Jaromir Wasyluk

Wykład ekspercki
13:45-14:00
E/1.  Znaczenie powierzchni oka w chirurgii refrakcyjnej
dr Michał Chrząszcz
Centrum Medyczne Dietla 19, Kraków
MediQ, Warszawa, Legionowo

14:01-14:08 
SMO/1.  Zaopatrywanie urazów tęczówki
dr Patrycja Soja, dr Aleksandra Nowak, dr Mateusz Jacuński,  
prof. dr hab. n. med. Piotr Jurowski
Klinika Okulistyki i Rehabilitacji Wzroku UM w Łodzi
II Katedra Uniwersytetu Medycznego w Łodzi

14:09-14:16 
SMO/2.  Chirurgiczne leczenie wylewu podplamkowego z CNV off label, ale zgodnie 
z najnowszą wiedzą medyczną
dr Adam Chmiel, dr Jakub Poliński, dr Daniel Czyżewski, dr n. med. Tomasz Chudoba, 
dr n. med. Joanna Sempińska-Szewczyk
Oddział Okulistyki, Państwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa

14:17-14:24 
SMO/3.  Nietypowy przypadek jaskry z zamkniętym kątem przesączania u dziecka
dr Sylwester Matwiejczuk, dr hab. n. med. Ewa Kosior-Jarecka,  
dr n. med. Dariusz Haszcz, prof. dr hab. n. med. Tomasz Żarnowski
Klinika Diagnostyki i Mikrochirurgii Jaskry, Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 1 w Lublinie

14:25-14:32 
SMO/4.  Nawrotowe tylne guzkowe zapalenie twardówki – opis przypadku  
oraz diagnostyka różnicowa
dr Paulina Siwik, dr n. med. Tomasz Andrzej Chudoba,  
dr n. med. Joanna Sempińska-Szewczyk
Oddział Okulistyki, Państwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa

14:33-14:40
SMO/5.  Pierwotny chłoniak wewnątrzgałkowy – opis przypadku
dr Danuta Węgłowska, dr Urszula Stachowska, dr Michał Patyk 
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

PROGRAM 
RAMOWY
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14:41-14:48
SMO/6.  Wtórny wszczep soczewki torycznej w przypadku jatrogennego uszkodzenia 
torby tylnej
dr Karolina Korycińska, dr n. med. Mariusz Spyra
Wojewódzki Szpital im. Zofii z Zamoyskich Tarnowskiej w Tarnobrzegu
Visum Clinic, Rzeszów

14:49-14:56
SMO/7.  Owrzodzenie rogówki u pacjentki we wczesnej ciąży
dr Anna Kułak, dr hab. n. med. Ewa Kosior-Jarecka,  
dr hab. n. med. Dominika Wróbel-Dudzińska, dr n. med. Agnieszka Ćwiklińska-Haszcz, 
dr n. med. Beata Rymgayłło-Jankowska, prof. dr hab. n. med. Tomasz Żarnowski
Klinika Diagnostyki i Mikrochirurgii Jaskry, Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 1 w Lublinie

14:57-15:04
SMO/8.  Retinopatia Purtschera – opis przypadków
dr Piotr Celmer, dr Grzegorz Róg, dr n. med. Joanna Sempińska-Szewczyk
Oddział Okulistyki, Państwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa 

15:04-15:20 	 PRZERWA KAWOWA

PROGRAM 
RAMOWY
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15:20–16:39
SESJA MŁODYCH OKULISTÓW – 
CIEKAWE PRZYPADKI, cz. 2

Wykład ekspercki
15:20-15:35
E/2.  Zaburzenia powierzchni oka u pacjentów przewlekle leczonych na jaskrę
dr n. med. Jaromir Wasyluk
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa 

15:36-15:43
SMO/9.  Keratopatia neurotroficzna – opis przypadku
dr Natalia Rybak, dr hab. n. med. Dominika Wróbel-Dudzińska,  
prof. dr hab. n. med. Tomasz Żarnowski
Klinika Diagnostyki i Mikrochirurgii Jaskry, Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 1 w Lublinie

15:44-15:51
SMO/10.  Bezszwowa fiksacja transskleralna soczewek wewnątrzgałkowych techniką 
Yamane
dr Nadia Bujnowska, dr Radosław Kaźmierczak, dr n. med. Joanna Sempińska-Szewczyk, 
dr hab. n. med. Małgorzata Frankowska-Gierlak
Oddział Okulistyki, Państwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa

15:52-15:59
SMO/11.  Orbitopatia tarczycowa – The NeverEnding Story?
lek. dent. Dominik Szczeciński, lek. dent. Patrycja Ujma, dr Tomasz Gmyrek,  
prof. dr hab. n. med. Marcin Kozakiewicz 
Klinika Chirurgii Szczękowo-Twarzowej, Uniwersytet Medyczny w Łodzi 

16:00-16:07
SMO/12.  Od pourazowego odwarstwienia siatkówki do implantacji zastawki Ahmeda – 
trudna jaskra jednak nie taka trudna? 
dr Magdalena Puziak, dr Adrianna Trofimiuk, dr n. med. Adriana Laudencka
Katedra i Klinika Chorób Oczu Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Koperni-
ka w Toruniu

16:08-16:15
SMO/13.  Ptoza w przebiegu zespołu Marcusa-Gunna – śmiać się czy płakać
dr Grzegorz Rotuski, dr Piotr Dobrowolski, dr n. med. Radosław Różycki 
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa 

16:16-16:23
SMO/14.  Medulloepithelioma ciała rzęskowego u 6-letniego chłopca 
z pleuropulmonary blastoma i mutacją DICER1.
dr Małgorzata Danowska, dr Krzysztof Cieślik, dr n. med. Anna Rogowska,  
dr hab. n. med. Wojciech Hautz, prof. IPCZD
Klinika Okulistyki, Instytut „Pomnik – Centrum Zdrowia Dziecka”, Warszawa

16:24-16:31
SMO/15.  Zmiany spojówki – zagadki diagnostyczne w przypadkach klinicznych
dr Agata Warszycka, dr Anna Mikołajewska, dr Paulina Szabelska,  
dr Mateusz Jacuński, dr n. med. Radosław Różycki
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

PROGRAM 
RAMOWY
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16:32-16:39
SMO/16.  Jaskra wtórna zamkniętego kąta w przebiegu zespołu Uretta-Zavalii – 
zastosowanie najnowszych technik w diagnostyce i leczeniu operacyjnym
dr Dominik Dygas1, dr Wojciech Maruszczyk1, dr n. med. Julia Janiszewska-Salamon1,  
dr hab. n. med. Mariola Dorecka1,2, dr hab. n. med. Adrian Smędowski, prof. SUM1,2,3,  
prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Kominek1,2,  
prof. dr hab. n. med. Dorota Wyględowska-Promieńska1,2

1Oddział Okulistyki Dorosłych, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne im. prof. K. Gibińskiego  
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
2Klinika Okulistyki Katedry Okulistyki, Wydział Nauk Medycznych w Katowicach  
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
3GlaucoTech Sp. z o.o., Katowice

16:39-17:00 	 PRZERWA KAWOWA

PROGRAM 
RAMOWY
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17:00-17:15 
PRZYWITANIE GOŚCI I UCZESTNIKÓW. 
UROCZYSTE ROZPOCZĘCIE KONFERENCJI

17:15-19:10
SESJA INAUGURACYJNA OKULISTYCZNO-LOTNICZA
Prezydium sesji:
prof. dr hab. n. med. Anna Machalińska
prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Kominek
prof. dr hab. n. med. Jerzy Nawrocki
prof. dr hab. n. med. Marek Prost
prof. dr hab. n. med. Tomasz Żarnowski

17:15-17:30
SI O-L/1.  Samolot Bojowy FA-50 – budowa, przeznaczenie i wdrożenie w 23 Bazie 
Lotnictwa Taktycznego
płk dypl. pil. Krzysztof Stobiecki, ppłk Marcin Boruta
23 Baza Lotnictwa Taktycznego WP, Mińsk Mazowiecki

17:30-17:45 
SI O-L/2.  Możliwości i ograniczenia organizmu pilota w czasie prowadzenia  
walki powietrznej
płk pil. Mariusz Wiączkowski, kpt. pil. Kamil Skrobisz 
22 Baza Lotnictwa Taktycznego WP, Malbork

17:45-18:00 
SI O-L/3.  Akantamebowe zapalenie rogówki – diagnostyka i leczenie
prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Kominek, dr n. med. Katarzyna Jadczyk-Sorek
Oddział Okulistyki Dorosłych, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne 
im. prof. K. Gibińskiego Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
Klinika Okulistyki Katedry Okulistyki, Wydział Nauk Medycznych w Katowicach  
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

18:00-18:15
SI O-L/4.  Chirurgiczne leczenie chorób plamki w krótkowzroczności 
prof. dr hab. n. med. Jerzy Nawrocki, dr n. med. Zofia Nawrocka,  
prof. dr hab. n. med. Zofia Anna Nawrocka
Gabinet Okulistyczny OKULISTYKA NAWROCCY, Łódź
Klinika Okulistyczna Jasne Błonia Sp. z o.o. , Łódź

18:15-18:30
SI O-L/5.  Kwalifikacja pacjentów do przeszczepów rogówki – doświadczenia własne
prof. dr hab. n. med. Anna Machalińska
I Katedra i Klinika Okulistyki PUM w Szczecinie

18:30-18:45
SI O-L/6.  Zasady postępowania chirurgicznego z pacjentem jaskrowym
prof. dr hab. n. med. Tomasz Żarnowski
Klinika Diagnostyki i Mikrochirurgii Jaskry Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 

PROGRAM 
RAMOWY
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18:45-19:00
SI O-L/7.  Jak widzi człowiek – mechanizmy procesu widzenia 
prof. dr hab. n. med. Marek Prost
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyki Dziecięcej, Warszawa

19:00-19:10
SI O-L/8.  Ładne oczy masz? A jeśli nie?
dr n. med. Radosław Różycki
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Partner wykładu: Bausch+Lomb

20:00 
KOLACJA KOLEŻEŃSKA 
I ZABAWA TANECZNA Z MUZYKĄ NA ŻYWO
Program pozamerytoryczny (rozrywkowy) nie jest finansowany ze środków pochodzących  
od firm zrzeszonych w INFARMIE, firm członkowskich Izby POLMED oraz Partnerów SOWE. 
Środki pochodzą z innego źródła finansowania.

PROGRAM 
RAMOWY



SOBOTA – 21 września

SOBOTA – 21 września

9:00–10:55
SESJA I – JASKRA 
Prezydium sesji:
prof. dr hab. n. med. Tomasz Żarnowski
dr hab. n. med. Ewa Kosior-Jarecka
dr hab. n. med. Katarzyna Krysik, prof. AŚ
dr hab. n. med. Anna Zaleska-Żmijewska
dr n. med. Joanna Jurowska-Liput
dr n. med. Jaromir Wasyluk
dr Iwona Helemejko

9:00-9:15
I/1.  Implanty drenujące w leczeniu chirurgicznym jaskry zaawansowanej.  
Kryteria wyboru wszczepu, technika implantacji i postępowanie pooperacyjne
dr n. med. Joanna Jurowska-Liput
Harrogate and District NHS Foundation Trust
Yorkshire Eye Specialists, Nuffield Hospital, York, Wielka Brytania

9:15-9:30
I/2.  Małoinwazyjna chirurgia kanału Schlemma
dr hab. n. med. Ewa Kosior-Jarecka
Klinika Diagnostyki i Mikrochirurgii Jaskry Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

9:30-9:45
I/3.  Laserowa NPDS
dr n. med. Jaromir Wasyluk1,2, dr n. med. Marcin Jezierski1,2, Grzegorz Rotuski1

1Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa 
2Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

9:45-10:00
I/4.  PreserFlo™ Microshunt – zasady kwalifikacji i metoda implantacji
dr Iwona Helemejko
Klinika Okulistyki Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Jana Mikulicza-Radeckiego, Wrocław
Helemejko Centrum Medyczne, Wrocław

10:00-10:15
I/5.  Metody kontroli filtracji w trabekulektomii
prof. dr hab. n. med. Piotr Jurowski, dr Łukasz Macutkiewicz, dr Patrycja Soja
Klinika Okulistyki i Rehabilitacji Wzrokowej, Uniwersytet Medyczny w Łodzi

PROGRAM NAUKOWY / SCIENTIFIC PROGRAM 

PROGRAM 
RAMOWY
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10:15-10:30
I/6.  Keratoplastyka i jaskra
dr hab. n. med. Katarzyna Krysik, prof. AŚ, prof. dr hab. n. med. Dariusz Dobrowolski
Katedra i Oddział Kliniczny Okulistyki Wydziału Nauk Medycznych w Zabrzu  
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego, Katowice
Oddział Okulistyczny, Wojewódzki Szpital Specjalistyczny nr 5 im. św. Barbary,  
Centrum Urazowe, Sosnowiec

10:30-10:45
I/7.  Neuroprotekcja bezpośrednia w jaskrze – fakty i mity
dr hab. n. med. Anna Zaleska-Żmijewska
Katedra i Klinika Okulistyki, Wydział Lekarski, Warszawski Uniwersytet Medyczny
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny, Warszawa

10:45-10:55  	 Dyskusja

10:55-11:10 	 PRZERWA KAWOWA

PROGRAM 
RAMOWY
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11:10–13:00
SESJA II – ZAĆMA
Prezydium sesji:
prof. dr hab. n. med. Marek Prost
dr hab. n. med. Małgorzata Frankowska-Gierlak
dr n. med. Tomasz Chudoba
dr n. med. Marcin Jezierski
dr n. med. Monika Udziela

11:10-11:25
II/1.  Zmiany naczyniowe u pacjentów z zespołem PEX 
dr hab. n. med. Małgorzata Frankowska-Gierlak
Oddział Okulistyki, Państwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa

11:25-11:40
II/2.  Chirurgia bimanualna w okulistyce
dr Zbigniew Dyda
Szpital Powiatowy w Dzierżoniowie 
Sudety Centrum Okulistyczne

11:40-11:55
II/3.  Czteropunktowa fiksacja soczewki zwijalnej z zastosowaniem szwu Gore-Tex™
dr n. med. Tomasz Chudoba, dr n. med. Joanna Sempińska-Szewczyk
Oddział Okulistyki, Państwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa

11:55-12:10
II/4.  Problemy operacji wszczepienia IOL typu iris claw
prof. dr hab. n. med. Marek Prost 
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyki Dziecięcej, Warszawa

12:10-12:25
II/5.  Częstość repozycji w zależności od modelu torycznej soczewki 
wewnątrzgałkowej – doświadczenia własne
dr Sebastian Gajda
Leszczyńskie Centrum Medyczne Ventriculus Leszno
Vita Med Głogów

12:25-12:40
II/6.  Operacje zaćmy u pacjentów z dystrofiami i degeneracjami rogówki
dr n. med. Monika Udziela
Katedra i Klinika Okulistyki Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, SPKSO, Warszawa

12:40-12:50
II/7.  Szersze możliwości w poszerzaniu głębi ostrości.  
Vivinex Impress – doświadczenia własne
dr n. med. Marcin Jezierski, dr Anna Dąbrowska
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa
Partner wykładu: Consultronix	

12:50-13:00	 Dyskusja

13:00-14:00 LUNCH

PROGRAM 
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14:00–15:55
SESJA III – SIATKÓWKA
Prezydium sesji:
prof. dr hab. n. med. Jerzy Nawrocki
prof. dr hab. n. med. Zofia Anna Nawrocka
dr n. med. Robert Bonek
dr n. med. Tomasz Kuc
dr n. med. Agnieszka Nowosielska
dr n. med. Magdalena Ulińska

14:00-14:15 
III/1.  Nowości w leczeniu zaawansowanej suchej postaci zwyrodnienia plamki 
związanego z wiekiem
dr n. med. Magdalena Ulińska
Centrum Mikrochirurgii Oka Laser, Warszawa

14:15-14:30
III/2.  Odwarstwienie siatkówki, otwór w plamce, ERM – wspólny mianownik w patologii 
ciała szklistego. Spojrzenie okiem praktyka
dr n. med. Tomasz Kuc
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

14:30-14:45 
III/3.  Leczenie szyte na miarę w cukrzycowym obrzęku plamki (DME)
dr Anna Piersa, dr n. med. Grzegorz Gula
Oddział Okulistyki, Państwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa

14:45-15:00 
III/4.  Czy leki anty-VEGF to jedyna opcja w terapii wysiękowego AMD?
dr n. med. Agnieszka Nowosielska
Warszawski Szpital Okulistyczny, Warszawa 

15:00-15:15 
III/5.  Witrektomia w retinopatii cukrzycowej
dr n. med. Urszula Stachowska
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

15:15-15:30
III/6.  IDD - MOGAD, MS, NMO – obraz kliniczny i diagnostyka różnicowa zmian  
w nerwie wzrokowym
dr n. med. Robert Bonek
Neurocentrum Bydgoszcz
Fundacja Wspierania Rozwoju Neurologii i Neuroimmunologii Klinicznej, Bydgoszcz 

15:30-15:45
III/7.  Obrzęk plamki w oczach po witrektomii – sposoby leczenia
prof. dr hab. n. med. Zofia Anna Nawrocka, prof. dr hab. n. med. Jerzy Nawrocki
Gabinet Okulistyczny OKULISTYKA NAWROCCY, Łódź
Klinika Okulistyczna Jasne Błonia sp. z o.o., Łódź

15:45-15:55 	 Dyskusja

15:55–16:10 	 PRZERWA KAWOWA
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16:10–18:10
SESJA IV – OKULOPLASTYKA – 
MEDYCYNA ESTETYCZNA 
Prezydium sesji:
dr n. med. Maciej Jagielak
dr n. med. Radosław Różycki
dr Robert Chmielewski
dr Monika Dzięgielewska
dr Dominika Białas
dr Łukasz Skrzypiec

16:10-16:25
IV/1.  Czy te oczy muszą płakać? 
dr n. med. Radosław Różycki
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

16:25-16:40
IV/2.  Zaawansowana terapia regeneracyjna okolicy oka – synergiczne działanie 
kompleksu bioregeneracyjnego i urządzeń Hi-Tech w osłonie kompleksu 
antyoksydacyjnego
dr Robert Chmielewski
PrimeClinic, Warszawa

16:40-16:55
IV/3.  Blefaroplastyka powiek dolnych – maksymalne wykorzystanie tkanek celem 
odmłodzenia środkowej części twarzy 
dr Monika Dzięgielewska
Dzięgielewska Instytut Oka, Warszawa

16:55-17:10
IV/4.  Rekonstrukcje oczodołów – doświadczenia chirurga szczękowego
dr n. med. Maciej Jagielak1, dr Paweł Grab1,2, dr n. med. Aldona Chloupek2,  
dr Anna Jagielak-Grab3, dr n. med. Radosław Różycki3 
1Ortognatyka – Dr Jagielak, Warszawa 
2Kliniczny Oddział Chirurgii Czaszkowo-Szczękowo-Twarzowej, Wojskowy Instytut Medyczny, 
Państwowy Instytut Badawczy, Warszawa 
3Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

17:10-17:25
IV/5.  Lift Brwi – komu, kiedy, jak i ile?
dr Dominika Białas
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

17:25-17:40 
IV/6.  Dekompresja oczodołu w chorobie Gravesa – Basedowa.  
Wskazania, techniki chirurgiczne
dr Łukasz Skrzypiec, dr n. med. Marcin Jadczak, dr hab. n. med. Kornel Szczygielski, 
prof. dr hab. n. med. Dariusz Jurkiewicz
Klinika Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej z Klinicznym Oddziałem Chirurgii  
Czaszkowo-Szczękowo-Twarzowej, Wojskowy Instytut Medyczny, Warszawa
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17:40-17:50
IV/7.  Nowe możliwości niechirurgicznego odmładzania okolicy okołooczodołowej – 
lifting, regeneracja skóry i więzadeł oraz redukcja worków policzkowych (malar bags)
dr Agnieszka Nasiłowska-Paciorek
Ośrodek Mikrochirurgii Oka, Okuloplastyka i Medycyna Estetyczna 
Centrum Medyczne ORBITA, Warszawa
Partner wykładu: Skin Solution	

17:50-18:00
IV/8.  Zastosowanie systemu LOKTAL w plastyce powiek – doświadczenia własne
dr Magdalena Korwin
Publiczny Okulistyczny Szpital w Warszawie
Korwin-Medica
Szpital okulistyczny Retina 
Specjalistyczna lecznica okulistyczna Mega-Lens
Partner wykładu: NewU	  

18:00-18:10 	 Dyskusja

18:10-18:25 
Wręczenie nagród najlepszym 
wykładowcom Sesji Młodych Okulistów 
i zakończenie konferencji

PROGRAM 
RAMOWY


